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Sovente, dall'arciere negfita, mi viene richiesta
spiegazione sulla differenza che susiste tra un lancio
"guidato" o conscio da uno "istintivo" o inconscio, indi
pendentemente dal mezzo usato che pud anche, non essere
1taxrco.

Mi & agevole, in tal caso, spiegarmi con un esempio
che facilmente, ne chiarisce il concetto.

Prendiamo a paragone i due modi fondamentali di di-
segnare. Il primo quello pill antico riguarda la capacita
di raffigurare con svariati tratti di matita, tracciati
a mano libera e quindi, dtistinto, un paesaggio, una na-
tura morta, o una figura che sia. Questa capacitd di ri-.
produrre su di un foglio ¢id che l'occhio ha prima capta
to e 1nquadrato, richiede oltre ad una concentrazione cet
lebrale, prima, una certa pratica manuale del tratto, ma
il risultato sard sempre mutevole nel tempo, sia per la -
natura umana che pexr 1e variazioni di luce e dell‘'ambien
te. ‘

Cosi che, & impossibile che, un tratto di matita o
1t'intero disegno risulti, se rifatto, anche ‘dallo stesso
autore, con identiche caratteristiche, del primitivo e
cid massimamente perché né la mano né l'occhio hanno un °
alcunche di dEflnltO e di esatto su cul poggiare e rife-

" rirsi.

Proprio qui da la caratteristica, direl l'arte per
sonale,. del, pittore, anche se, ad un quadro riuscito,
perché tutto profondamente sentito, ne potra seguire un
altro che per infiniti motivi, pill o meno contingenti,
non ci permettera a volte di riconoscere 1o stesso auto

Ire.

I1 secondo tipo di disegno (il letore attento avra
gid capito a quale stile di lancio std per paragonarlo)
¢ invece quello geometrico (venuto in uso storicamente do
po) per il quale ci si avvale massimamente di strumenti
ausiliari, inventati via, via nel tempo, in aiuto alla



a

mano dell'uomo (righe, squadre, compassi, ecc.) cosl che
la riproduzione del pezzo, cuesta volta tecnico, possa
essere perfetta nei suwoi minimi particolari.

In questo secondo caso la matita poggia su qualcosa
di concreto che ne guida e delimita il tratto, appiatten
done perd la personalitd del disegnatore al punto da non
poterne pill distinguere "la mano" che ne risulterd con
.la pratica, si, altamente tecnicizzata, ma svuotata da o
gni caratteristica umana. a

Una vite, un ingranaggio sarebbero altrimenti irri-
producibili (vedi bersagli FITA a oltre 30/40 m.) ed e-
ventuali loro successive riproduzioni risulteranno, se
ben eseguite, pur anche da altra mano, identiche alla
prima, possiamo ben dire qui fino al millimetro.

sono guesti, come si vede, due modi di disegnare ©
di riprodurre linee, profondamente diversi tra loro, va~
lidissimi entrambi se applicati ognuno sul propric campo.
Non si pud dire che l'uno sia migliore dell'altro nelltas
soluto ma s0lo che ltuno & pill adatto dell'altro a secon
da delle circostanze. Come 10 sono del resto.il tiro i~
stintivo per tiri veloci a brevi distanze (vedi caccia) e
i1 tiro mirato per tiri calcolati a lunghe distanze (ve-
di FITA). :

Un ultimo accostamento pud essere quello di parago-
nare i mezzi ausiliari del disegno geometrico a quelli
del mirino o del falso scopo, che concedono solo risulta
ti consci perché precedentemente programmati; e quindi
suscettibilii o di piw facile ripetizione © aggiustamento;
cosa invece. impossibile quando si naviga nell'inconscio.

5 guai, quando si & intrapresa questa strada, se soO
o si dubita delle nostre capacitad, cercando al di fuori
i un appoggic concreto. E' sicuramente. un capltom—
simile a quello di un funambolo che abbla perso fi-
ducia in se stesso.
I base a cueste considerazioni sulla pluralita di
raggiungere, secondo i qusti, lo scodo, altri esempi, ni



sovvengono , guall a possibilita di nuotare usande sti-
1i diversi, e non ¢ deitc che tutti usino lo stile che
pil velocemente, 1i f£& giuagere alla meta. C'é& chi gradi
sce aav1gare a vela PlutLOJtO che a motore, aqcne se in
questo pil primitivo modo si arriva in porto ..... il: glor
no dopo. C'é in Ffine chi, pild vicino al nostro campo,-si:
diletta al poligono usando la sofisticatissima (oggi) ca
rabina 22 e avvalendosi di tutte le diavolerie della tec
nica riesce a piazzare rosate di pallottole nel ridottis
simo centro del bersaglio e chi invece di contro, per non.
stressare ulteriormente la propria esistenza ama vagare
per la campagna armato.della vecchia doppietta che anco-
ra gli permette di misurare il suo "istinto" d'lmbracc1a"
ta in fulminee (ma come fard?) stoccate di borrlta.

Non reputo,quindi,giusto nel"campo arco"pensare che -
vi sia solo gusto (e si debba) colpire con mezzi di mira
ausiliari piccoli bersagli posti a grandl distanze, .al~
trimenti irraggiungibili; ma si debba invece lasciar spa
zio, a chi, con uguale soddisfazione (e minor 1mpegao)
si diletti a colpire bersagli pit grandi e pit vicini av
valendosi solo del nostro istinto naturale di laancio.

La "naestrla" umana € qu:i. senz! altro magglore‘

A
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A conclusione di questo primo ciclo di notiziari,
che dalla fondazione della Lega ne vede dopo tre anni’
la sua affermazione, ho pensato dopo ltenunciazione ba—
silare dei nostri programmi e della nostra tecnica di
tiro, soffermarmi un DO' nel raccontare cCome nacque e -
si sviluppd qui da noi la passione per l'arco e come si
giunse a cuesta fase attraverso svariate trasformazioni.

Iniziando, come d'obbligo in ogni narrazione, con
il riportarci alle origini (almeno per quanto riguarda
la mia esperieénza), debbo dire che fin da ragazzind ful
veranente ammaliate dal Fascino dell'arco, non solo per—
ch® mezzo pid alla nostra portata per colpire un bersa-
glio, ma perch@ rappresentava, se pur in modestissima e
dizione, alle nostre meanti immaginose,l'arma tivica de-
gli antichi guerrieri che ¢i veniva dallo studio dei
tGlassici e il modestamente dalle lettura del romanzi
Salgariani.

L'arco veniva allore acquistato o come giocattolo
o Fatto in casa su imitacione di quanto ci aveva colpi-
to nelle illustrazioni, restandone pur sempre coppia as
sdi scadente. Perd, sard stato per l'assiduo allenamen—
to o per la fiducia nel mezzo, cuel modesto ramo tenuto
ripiegato da unha cordicella, scagliava i bastoncini di
legne piumati (non oso pil ora chiamarle frecce!) pil
vicini al bersaglio che non i "piumini" dei nostri im- .
precisissimi fucilini d'allora.

Vi era, a dire il vero, un altrc mezzo che, Der po

tenza e dDrecisione uguagliava o superava 1'arco casalin

go ed era il tira sassi, anche Iui fatto alla buona con
una forcella di ramo e un paio di elastici ricavati da
una vecchia camera d'aria della blcicletta.

A mio parere perd quest'ultimo, sebbene fosse tra
noi pil diffuso per la sua facilitd di costruzione e per
la maggiore reperibiliii di munizionamento (1a tecnica
del tiro, del tutto istintiva, era identica in ambedue)



non ragglunse mai ltattrazione che suscitava in me. l'ar-
co perché mancante del requisito principale che dovreb-a=
be possedere un oggetto per piacere anche al di- fuorlA T
del suo pratico impiego: la bellezza, l'armonicita del-. . -
le sue forme, 1l suo essere nel tempo. ;

Nulla sapevo allora sulla storia delltarcieria, ne
della sua, se pur parziale, silenziosa riapparizione da
noi dopo circa 700 anni d'oblio, ne conoscevo tecniche
e risultati di un orimo incontro "storico" tra arcieri
di varie nazioni awvvenuto nel 1922 alla Farnesina.

Zra allora un gicco e un passatempo che assunse qui
s0lo nel 1$34/1935 un ruolio sportivo quando l'arco fu
introdotto cuale mezzo ginnico nelltallora Opera Nazlona
le Balitla, ad uso delle formazioni delle Giovani Italla
ne.

BEro allora un Ffiero "Balilla moschettiere" che pe—'
rd fece di tutto per entrare in possesso di wno di que-
gli archi prettamente femminili. Erano di tipo long-bow,
ricordo, +alassi, fabbricati da una ditta che ci forniva
anche gli ski. Avevano impugnatura ricoperta di grossa
corda e alle estremitd due cornetti neri di osso per fer
nmare la corda fatta di funicella ritorta. -

Le frecce, bastoncini piumati di legno nostrans, &
ranc gid storti in partenza e la punta fatta di un cono
in lamierino, restava al suo posto per non piu di tre
tiri!

71 meglio dell'attrezzatura erano forse i bersagli

di jqﬁla intrecciata e 1 jrrabr“CCl in fibra di cartone
dato che »exr guanta UEESVANC Cuel ceae. diotuttiodi
gicrni, I tiri avve Lol -?at 1

trenta metri € tros oveiite Lioouo

vagliionl veniva son D olallo s

CO Ccne si spegtava.

dzri itinzagnante Ci gihna-
stica (chz non rirave nal) crand tratie da un mamialet-
to ainche illusrato, cne i.vartivanc regele per un tiro
istintivo, ma in mariera imprecisa e lacunosa (ora lo
nosso bewn dire)

tanto da Far Hnensare ad una errata tra
duzione dalltlinglese.
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Fu proprio in quei tempi che, il caro amico dl fam.
miglia Onorevole Antonio Locatelli, vedendomi un glorno
in giardino a Montecchio con quell'attrezzatura e quel =
11bretto, scoraggiato per il peggioramento del rlsulta
ti, mi esortd a dimenticare tutto quanto avevo. letto e
a ritornare a tirare come facevo prima ed in modo che L
"fosse la mia volontd a far volare la freccia 14 dove
si concentrava 1o sguardo". In due sole parole aveva
condensato tutto il contenuto del tiro veramente istin-
tivo! '

Mi raccontd di gquanto aveva visto fare di sorpren-
dente in Africa con l'arco, mi disse la sua ammirazione
per questo antico mezzo di caccia e di guerra concluden
do con gquesta affermazione: "& per me l'arma piun bella
e pid pura che 1l'uomo abbia saputo creare!'. Infine, la
promessa di regalarmi un vero arco da caccia. Ricordo
ancora perfettamente il giorno che (dopo un'attesa a me’
parsa interminabile) me lo portd avvolto in tanta, tan-
ta carta che non finivo mai di svolgere..... €ra splen— .
dido nella sua linea e adattoc alla mia statura d'allora;
lui fece gualche tiro con "vere" frecce che si conficca
rono- profondamente nel tronco 4i un vecchio cedro; ma
che subitanea tristezza si impadronl di me, quando flnal
mente impugnatolo mi accorsi che a mala pena riuscivo a

tenderlo....., di solo un palmo!
tazicni a non perdermi d'animo,
gini di questo indimenticabile,
avrei pil rivisto. Si immold in

11 suo sorriso e le: esor
sarannc le ultime imme—
magnifico uomo che non
terra d'Africa e la tri

plice medaglia d'oro consacrd il meglio di una genera-

7101e.
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o
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ini p
lature che andava irrobusien

ni mi fu fedele comvaind

cartellino che ne ricorde 1'1
te dellg vecchia Torrs dsl Bolye
1o nella tema Cag, 2er Jii

da caccia africano che
shinta della mia musco—
¢ cae oer circa 10 an-

apResu con un
tore alla pare
1 tender




Forse senza quei concetti instillati cosl anorevol
mente e pazientemente da LUI, la passione per l'arco sg
rebbe anche per, allora tramontata, come avvenne per
tanti miei coetanei, che si orientarono verso le armi
da fuoco. E senza quel "gusto immenso" che ci deriva dal
saper "guidare a istinto" la freccia come LUI diceva non
mi sarei battuto per difendere il piu puxo degli stili
di lancio. Chissa, se cid potra servire in un futuro a
ricordare di LUI anche questo lato buono e sconosciuto
ai piv, facendo sopravvivere qui in bergamasca un'arcie
ria del suo stampo , diversa, pit primitiva e pura??
Io ne sard doppiamente felice. -

Trascorsa la parentesi bellica ricominciai ad lnte
ressarmi di sport e fui allora profondamente colpito dal
la proiezione di un cortometraggio sulla caccia. con l'axr
co di Hill dal titolo "L'arciere del Continente Nero".

che riaccese in me il de51der10 di verificare personal—”
mente quanto sarei riuscito a fare con 1'arco in campo
venatorio.

Due in pratica le maggiori difficolta: il cercare
di rendere "legale" il suo esercizio anche solo attraver
so concessioni locali e reperire il materiale arcenti—
stico adatto alla caccia qui del tutto sconosciuto. La
selvaggina 1'avrei poi "tentata" sia nella riserva di
montagna a Belveso che in quella di pianura di vittuone,

T primi archi dtimportazione 1i troval a Milano dal
la Ditta Brigatti; erano loag-bow di una quarantina 4di
libbre, ben rifiniti e ricopertli di tendini animali.

'©id nonostante, soesso, in piena tensione si schian
tavane. Passai allora z quelli gsvedesi in acciaio che
in un secondo tempo reperii anche smontabili e con 1li-

braggl pil elevati. Fu su uno di questl che incontrai i1
orimo mnirino e nacgue subito tra noi subitanea idiosin—

cras:.a.

Infatti usando sempre 1o il lancio istintivo (allora



non si parlava ancora di vari stili, ne se ne conosceva
qui wno diverso) guesto aggeggio innaturale ostacolava
e peggiorava i miei se pur modesti risultati. Cosa che,
sinceramente riconosco, non sarebbe avvenuta se avessi,
avuto qualch? =~ .Uno che allora me ne avesse spiegato"lo
arcano” e tutta la conseguente diversa impostazione.

Cosi toltone tosto le dvue viti di sostegno, risoléj
si in un baleno il problema, restituendo all'arco tutta
la sua primitivita e a me la spontanelta del lancio, met
tendo nel contempo, in pace la mia coscienza arc1erlst1
ca per il resto dei ..... miel giorni!

Nel 1975 lessi su di una rivista sportiva, che nel
bosco dél Cqnsiglio, un gruppo di arcieri trevisano in-—
diceva un primo raduno per appassionati a questo scono-
sciuto sport ad imitazione di quanto da quelle parti si
vedeva fare nelle guarnigioni U.S.A. ancora staz1onant1
in loco.

Vi andai con mio fratello e ltamico De Grandi, con
me allora interessati alla cosa, ed ebbi cosl i primi
contatti con i trevisano Xrull, Polo, Piacentini, con 1
milanesi di adozione coniugi Henkel e con 1 soci di una
palestra goriziana. Si fece anche una prova di tiro a
brevi distanze su Dagllonl recanti grandi bersagll colon
rati e ognuno cercd secondo un metodo del tutto persona
le, di fare il suo meglio. Non furono certo -le poche
frecce valide nei bersagli a rallegrarci, ma bensi 11
piacere d'esserci potuti trovare uniti spinti dalla stes
sa posizione, pressati da tanti problemi, con in testa
tante iniziative atattuare.

Ho sempre detto che se ltarceria itallana & giunta
oggi a cuﬂsto punto assal lusinghiero, cid & anche in
parte dovuto a quella bella iniziativa degli amici tre-
visani che allora, per la prima volta ci fecerc incontra
re, .

Durante cueila riunione, formulai al partecipanti,
‘1tinvito per il orossimo anno da me al Belvedere; (a quei
tempi in totale stato di ristrutturazione) avremmo, in
cuelltoccasione, tirato a sagome d'animali ipotizzando



un'immaginaria partita di caccia, e ..... la selvaggina
sarebbe stata allestita, ritagliata e dipinta ..... in
casa! Chiamai Raving cuesta menifestazione, che gia al-
lora si poneva al di fuori degli schemi usuali anche se
forse la dicitura americana di "Animal round" ne poteva
meglio, e solo in un certo senso, corrispondere alla mia
progettazione.

Nacque cosl per ricambiare un geatile invito, quel
10 che potremmo battezzare come il primo tentativo di .
Hunter italiano. ' |

Rlentratl dal Cgonsiglio pieni d'entusiasmo, per a-
deguarci a quanto avevamo visto fare, decidemmo di dare -
vita ad un Club prendendo per simbolo il Colleoni anche
se alltepoca del nostro Condottiero l'arco fosse gla sta
to soppiantato dalla balestra. - ‘ :

La prima edizione del R@ving nel maggio del 1958
suscitd per la sua novita 1'approvazione generale; se—
gul per ltamnno successivo un sécondo invito trevisano,
questa volta ad Asolo ove durante la prova di tiro alla
targa vidi usare per la prima volta e correttamente il
mirino da parte di un tiratore francese, certo Nesci che
sbaraglid letteralmente tutti. Lo stupore nel vederio
costantemente piazzare le sue frecce nel centro del ber
saglio, cosl come se fosse la cosa pid naturale del mon
do, s'impadronl tosto di noi tutti che lo tempestevamo
di domande pretendendo che ci spiegasse 11 per 11 in due
parole tutto ltarcano.

Ci rendenmo comungue conto che quanto avevamo v1sto
non era dovuto ad una particolare attitudine o ad una . -
buona giormata, ma -bensi frutto 4i una precisa e metlco
losa tecnica applicata alla perfezione usando materiali.

arciepristici allora a nol sconosciuti.

Cosi, era constatabile gii allora che, nella dire~
one del tiro mirato, esistevano possibilitd d‘appren—
imento maggiori, possibilitd che se pur attraverso cer:
2 di ::1co1ta, ci evrebbero infine permesso dtimitare -

1 francese mentre Der il nostro modo istintivo erano

r‘i’ QJ L\]

r.".



ancora "tenebre" nessunc primeggiava, nessun testo ne

parlava € ognuno tirava come poteva ..... piu che come
valeva.
Non immaginavo certo di dover attendere pit di ven

Ti anni per avere in cuel Campo ng conferma @ una paro
la di confof.to dallo stes i
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Comungue avevo prescelto l'arco, come mezzo di sva
go, per molti motivi tra i quali primeggiava quello del
suo ¢lassico, antico uso istintivo; se si doveva munir—
lo di mirino per fare pit punti, tanto valeva continua- -
re ad usare armi pin consone come la carabina o la pi-
stola con le guali avevo gii onorevolmente gareggiato
a IOSA.

Per questa mia, mai sopita passione per le armi =
anche moderne, fui allora (eravamo nel 1960) incaricato-
di riattivare il primo tiro a segho nazionale della pro
vincia dopo la parentesi bellica; cosa che feci rlstrut
turando con amici il malconcio poligono di Alzano, e dl
venendone per 6 anni Presidente. Su consiglio e 1m1taz;3
ne di quanto aveva fatto a Treviso l'amico Polo, riuscii,
non senza difficolta burocratiche, ad inserirvi ufficial
mente, una sezione per il tiro con l'arco, che con la
consorella trevisana risultarono le uniche due esisten—
ti nel territorio nazionale. Logicamente non ci si pose
il problema del tiro mirato, sia perché chi voleva far-
1o, trovava qui armi piv appropriate e precise, sia per
carenza ¢i cognizioni che non potevano venircl che dal-
l'estero, sia infine aercne i nostri pochi amici &i fuo
ri provincia che avevano abbracciato la nuova tecnica |
mirata, non ottenevano, allora, ua granché di piu nelle
gare di campagna. ' S

Le cose variarono quando nel 1962 per merito di ar
cieri interessati a gareggiare che frequentavano anche
competizioni estere venne fondata la Federazione Italia
na di tiro con 1l'arco che verrid a far parte della Fede-
razione Internazionale stessa di questo sport, la cul



competizione primaria, che ne porta tutora il nome, €
concepita esclusivamente DPEr 1tuso del mirino. .

Aderimmo anche noi tra 2 prini con 1l nome di Comr
pagnia del Colleoni, nella sp&lans

no anche per il tiro jerintive, c¢ne allore con lo stile

vi fosse va posticl

1ibero (o mirato) erano s oaue soli riconosciutd modi di
impugnare 1l'arcc. Aanzi, quel gruppetto d'amici che era
ailora la Federazione cOX i1 suo primo Presidenté Mala~
crida, coastatata la miaz passione nelltorganizzare il
Raving e la mia disposizione per 11 tiro istintivo, mi
offrirono l'incarico per la divulgazione del tiro di
campagna che a differenza delle gare FITA, si prestava
meglio al suo impego.

cortesemente rifiutail 1t ambito incarico essendc in
quel tempo assai indaffarato a sistemare le aziende a- -
gricole, -: non sapendo che perdevo cosl Forse, ltunica
occasione accorsami di affermare, almenc per 1'Huter, la
recnica del vero tiro da caccia; negli anni successivi
assistemmo ad una progressiva crescita di arcieri di sti
le libero, sia perché le nuove leve delle nascenti Com—
pagnie venivano addestrate unicamente all'uso del miri-
no, sia perché chi istintive era, non tpovando al di fuo
ri del Raving, possibilita di altre gare a lui adatte
nel Calendario dell'anno, finiva frequentando le FITA a
cambiare prima o poi 190 stile ..... PEr hOn sfigurare
tYopD0.

Per accondiscendere a gquesta mutata maggloranza €
nelltintento di;um riconoscimento della nostra manifesta
sione da parte della Federazione concedemmo in quegli:
anni 1'uso del mirino purché £1ssO adqttando per bersa—:
gli le sagome regolamentari FITA-HUNTER a gondo animalé.
Del mirino fisso, lessi pol del o uso nélla caccia in

7.5.A. non sapendo allora dtattuare cosl il primo espe-
rimento del genere da noi in questo campQ.




Cid perd come temevo, non giovd per una iscrizione
del Reving a Calendario ma ridusse ulteriormente 1'uni~
ca possibilitd di affermazione dei pochl istintivi rima
sti. Vi fu allora un primo cambio “"della guardia" ai B
primi posti in classifica e agli amici istintivi Trevi
sani che fino ad allora vi avevano figurato (Polo,XKrul,
Piacentini e Mondin) si sostituirono le prime gia vall—
de leve deil mirinisti(oddo, Rivolta, Calciago, Fiecchi).

Nel 1965 grazie anche alla propaganda del Raving
fatta sul Giornale é&i Bergamo, questo ottenne il patro-
cinio dellfEnte per il Turisme, dove allora per L'orga-
nizzazione dei concorsi ippici, erp cuasi di casa. Ne
derivarono magnifiche e sontuose premiazionli alla pre-
senza di autorita Civili ¢ Militari anche con finali di
gara disputate a fine propagancistico alla "Grotta" in

i ..

Cittadelia (Berghem de sura).

Di valido aiuto fuvono a cuei tempi gli amici Mila
nesi della Mediolanum c¢on a capbo Armin Enkel e consor—
te, la famiglia llay ed Blias, che si profusero nell'or-—
ganizzare il tutto alla meglio propagandando il tiro i-
stintivo che allora tutti ci affratellava.

Facendo anche parte del Consiglio del Panathlon,
riuscii in quel tempo ad interessare guesto Club al ti-
TO con llarco e a programmare in un concorso, cinemato—
grafico, il f£ilm "To Toxoan" girato dall'amico Lucchetti.
e fecero parte come attori Cavalchini con una bella al
lieva milanese, e ua po! tutti i 3¢rLCCIDGNLl(tLun'edl—
zione del Raviag. Per la novita, fu un successo e otte-
nemno il primo premlo per il mwgllor £ilm sportivo del-
1tanno! -

el 1965 e 1565 fummo onorati della presenza al Ra

ing del Campione Mondiale di tiro istintivo, il ceco-
slovacco Hadas {che piantd la sua tenda al Belvedere) e
Gelltestroso tiratore sempre istintivo Giacard venuto. e
spressamente da Parigi che ci entusiasmarono con i loro
magnifici lanci. Troppc rapide perd furono le loro appa
rizioni, ne riuscimme ad assimilare in cosl breve tempo
le loro diverse tecniche gid allora assal piu perfezio-
nate delle nostre e a fissarne le modalitd basilari. E—

ra:no, come noi, degli individualisti che tiravano cosi



spontaneamente, senza un'esatta tecnica di scuola e mamn

cando nella Federazione interesse per le loro esperien—: "'

zZe, scomparvero presto nel cielo dell'arc1er1a di allo-
ra come comete, senza lasciarvi tracc1a.

Nel 1967 sempre nel seguire i consigli dlamici fa-
centl parte la nostra Fitarco, organizzammo un vero e
propric Hunter a distanze conosciute con bersagli con-
centrici tradizionali nel giardino di Montecchio inclu-
dendolo nel girone del Raving e concedendo per -la prima
volta 1'uso del mirino spostabile. Fu la prova del nove
chne purtroppo temevo ..... soddisfattissimi gli esperti
dello stile libero abbattutli e sfiduciati; anche per le
eccessive distanze, i nostri pochi estintivi rimasti che
+e+s. data la vicinanza del Circolo Ippico decisero di
darsi dfora in poi all'equitazione!

Praticamente restavo il solc a credere ed a prati-
care ancora il tiro estintivo e non valeva la pena orga
nizzassi d'ora in poi altri Raving solo per me stesso,
dato che, essendo unica la sua classifica, non ctera po'
sto per 1 due stili differenti. Avrel continuato come
prima a dilettarmi con 1'arco in solitudineé, a godere
tanto per le se pur rare,frecce che riuscivano a rag—
giungere il bersaglio guidate ad esso dalla mia sola vo-
lonta non disposta a - cedere. ad un compromesso. Il tan
to lavoro organizzativo aziendale di quegli amni, le fe
stivita occupate a frecuentare riserve di caccia d4i mon
te e di piano (quando non ero in sella o al Dollgono)ml
indussero, in quel tempo, a npettere un po in disparte
1l vecchio, se pur sempre amato, arco.

B' sulla fine del 1570 che Annibale Cavalchini, fi
gura di spicco delltarcieria italiana si trasferisce da
rillano a Bergamo. Tra i fondaterl della Fltarce ne & sta
to, in ordine di tempo il II° presidente; ¢i incoatram—
mo subito, avendomi espresso il desiderio di far rina-
scere cui la Compagnia Colleoni su basi "piu legalitarie"
e nelle stretta osscrvanza atlLC nuove regolamentazioni
FITA, Rinasce cosl sctio il nome éi "Compagnia degli ar
cieri di ialpaga',"B. Colleoni®, la nuova compagine che
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na sede in casa su2, mantiene la sigla del TSH,*mutandog

invece il primitivo ctemma con wio assal piﬁ.appropriaé,~€“‘

to e originale disegnato dall'amico oddo. Ad Annibale“A'*ﬁ )

15 tessera n® 1 € 2 me 1a n° 2 eeces e di nuovo avantis .

Faccio 1'appello dei wvecchi simpatizzanti dtarcie—
ria da DPOCO jasciatl esees in pace € riunendo le nostre
nfopze” gid nel 1971 si £y da me al pelvedere un primo
raduno per Yil k€ de1ltarco" e d&i fatto torniamo a far
parte della Federazione, COB 1a perdita perod delltanzia
nita 4i appartenenza come compagnia fondatrice della '
stessas ‘

gu invito di snnibale che nel grattempo ha istrui-
to (anche senza un vero e propric campo ai tiro) un di~
screto numero di proseliti (stintende mirinisti)metto
in palio per 1ia prima manifestazione di Campagna della
compagnia che sl tiene al golf di chiuduno 11 medaglie
re del Reving (tanto per non dimenticare del tutto la
cosa), ed il primo arciere nmipinista" & venirne insi-
gnito & Dbe Poian. L

L'anno successivo, 1l 1973, & la volta della prima
nanifestazione Hunter—FieId di Clusone che avviene con

premiazione aggiuntiva dello stesso trofeo c¢el Colleoni
assegnato al vincitoxre Giancarlo Ferrari.

in due anni pero, il desiderio ai rivedere il Ra~
ving riportato alla sua primitiva funzione, € fortemen—
+re lievitato in me, € 51 sollecitazion® delltamico TaioC
chi (che pur proveniendo dalle nuove leve della compa—
gnia € cuindi del mirino, preferisce tirare dristinto)
rispolvero 1tantica formula el Raving, facendone nel
1974, rigLanpare € migliorare ;1 regolamento. Tn una suc
cessiva cniacchieratz oi ripromelic riportare le pagine
di cuedp, PEX guanto almenorLguardala szrie ne{OYricoT
folcloristica” del CGironeé, poichs 0o ~otato che la magr

L gran par

gicraiza dei partecipauti
re 1ltignorano.

1o fu coOsa facile, perd, questa pinascita in wa
a . crico tutio protesd verso risultatl ura”

1
nente agoaistici Gove ormak inoerava il verbo naivare”
e percié ataccordo sia con il yecchlio amlco menkel che



da HMilano si era trasferito qui, sia con i primi prose
litiche gia mi ero fatto nella nuova Compagnia e che
provenivano dal tiro mirate, peasammo che per rendere
il discorsoc piu accettabile, meglio fosse selezionavre
i partecipanti al rinato Raving pit in base al materia—
le arcieristico atto alla caccia (archi pilt potenti e
frecce pid pesanti) che esclusivamente parlare di stile
istintivo, il quale comunque, si sarebbe pol dlmostrato
il pin idoneo per quel tipo di gara. b

I1 XII° Raving del 5.4.1974 segna questo ritorno «. -

alle origini con la partecipazione di ben 30 arcieri fih-

centi anche parte di varie Compagnie Italiane interessa - .

te alla novitd. Viene in parte modificato e snellito il.
regolamento di gara e omologati i tipi e le dimensioni

del bersagli posti.d'ora in poi a distanze reali di cac
cia con maggiorate difficolta per il tiro stesso. E da
allora i1 mio appellativo di tiro "istintivo—venatorio™

a cuesta specialitd che ora riunisce la tecnica ad un
nateriale atto alla caccia.

A tel punto perd il Presidente Cavalchini mi fa no
tare che stando cosi le cose,non si sente di organizza-
re oltre il Reving (che cosl ristrutturato, torna ad es
sere al di fuori delle regole Fitarco) e come Compagnia
si prende solo lt'onere di fare gli inviti e il pilacere
di trattenere ..... l'incasso.

Se cld per le nostre magre finanze, era un po dif-
ficoltoso, non 1o fu piu di contro il muoverci autonoma
mente nella Compagnia, tanto che durante l'assemblea del
la ° stessa ., su richiesta di un nostro nuovo affiliato,
Lino Rubini, si approvd la nascita di una apposita Sezio
ne Nella Compagnia che si occupasse autonomamente della
Futura caccia, del Raving € di gquello che da allora gla
chiamammo tiro istintivo—venatorio.

120 anca'lo, sebbene arruginito dalla lunga

ing cne vuole essere ua ritorno
ne 1l huo risultate faccio anche il
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primo Hunter di Clusone e quello del Belgiocioso guada-
gnandomi cosl,d'achito,laclassificaFitarco alla 37 ca-
tegoria del tiro di campagna.

Mi avevano detto che a questi Hunter avrei incen~ -
trato “ancora" istintivi provenienti dalle svariate Com
pagnie che finalmente stavano proliferando in tutta la .
penisola; ma che disillusione nel constatare ..... come
era stato ridotto, nel frattempo, guello che ancora in-
sistevano a chiamare stile istintivo! Ritiratici, noi
pochi dalla scena, eravamo stati addirittura soppianta—
ti, da questi che tutto avevano variato se non ..... il
nome. Infatti oltre al tenere le 3 dita tutte al di sot
to della cocca (per avere cosi pill libera la visuale del
1la freccia)vmirano al centro del bersaglio lungo ltasta
della stessa come se questa fosse una canna di fucile e
a seconda delle distanze (allora conosciute) alzano e
abbassano per i tiri pid vicini o piu lontani la cocca
lungo la guancia. ' o

Ne era portabandiera un ‘certo Sonni di Roma, che
di punti, ad onor del vero, ne faceva tantl e che trami
te la rivista ARCO, magistralmente ne divulgava la dif-
ficile tecnica (che proveniva a quel tempo credo dai pae
si nordici) infarcendo il tutto per renderlo piu accet-
to, con patetici, esaltanti elogi alla spontaneitd e bel
lezza del tiro istintivo! E forse, non avendo mai prima
tirato d'istinte, era,mi auguro, in tutta buone fede!

Da noi in Compagnia c'@ solo Ruggeri che sebbene
proveniente dallo stile libero, sublto ne abbraccia la
difficile tecnica, essenzialmente mirata, gia allora
altamente competitiva con i punteggi dello stile libero,
soprattutto nelle gare di Campagna.

Honostante queste avvisaglie di probabili future
scissioni, riesco nell'anno successivo ad incremeﬁtare
ulteriormente il gruppo istintivo nella Compagnia, gra-
zie anche alla Ditta Dolci che inizia la vendita .qui del
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primi, veri archi d&a caccia della Bear., Sostituisco il
vecchio palomino fornitomi da Piacentini ai tempi di Vil
la Goldulmer , con un magnifico "Super Cardiac Bear" da
60 pollici €& 45 libre, seguendo a ruota l'amico Henkel,
che di ritorno da una prima infruttuosa cacciata al cer
vo nel Colorado, aveva lanciato qui per primo tale nov1
t3. Subito parecchi c¢i seguono su guesta strada; ed ec—
co allora il nuovo regolamento del Raving adeguar51 al
tempi facendosi pili consono alla realta dei suoli inten-
ti: ammessi solo archi da caccia non pit lunghi &i 62
poliici e di potenza non inferiore alle 45 libre con 1o
uso di frecce di peso non inferiore ai 30 grammi dotate
per la prima volta di punte field intercambiabili e con
seguentemente corredate da grande impiumatura. '

In accordo con alcune Comnagnle Lombarde, metto 1n‘
palio apposite medagliette in argento negli Hunter d&i
Calendario anche da loro organlzzatl per poter cosl clas
sificare anche queg11 arcieri che vi partecn.peranno con
materiali da caccia e stile che ribattezzo (per non con
fonderlo con 1l'espurio) come ISTINTIVO-VENATORIO. GLi
effetti non si fanno attendere.

cia nel 1976 pil della metd degli arcieri della Col
leoni tirano alla "vecchia maniera". Cosl per estender—
ci a macchia d'olio anche in provincia si da vita a grup
pi autonomi d'arcieri come a Martinengo e a Gavarno 1
guali disponendo di un proprio campo d'allenamento non
sono costretti a spostarsi troppo da casa € ad essere ..
... troopo influenzati dalla propaganda per il tiro mi-
rato che loglcamente vige sul campo della Compagnia al-
lora posto in quel 4i Albano.

E' in questo periodo che Ditte 1nteressate alla cac
cia e ad importare archi dagli U.S.A., venute a con05cen
za anche di quanto qui si facéva nel Raving in prepara—
210N€ +.... di un domani venatorio, si danno da fare per
ché nella nuova normativa sulla caccia che dovra venir
prossimamente ridiscussa venga inserita la possibilita
di cacciare anche con 1'arco. Venutone, 10, a conoscen-
za, mi d0 da fare in cuesto senso riuscendo persino ad
avvicinare 1'Cn. Andrecttii, noctwargll un arco (ho anco
ra la foto ricordo dell'avvenimento) e a spezzare la so



lita lancia in favore di guella antica forma di caccia
che forse si rivelerad l'unica atta a salvaguardare sel-—
vaggina e cacciatore insieme!

Probabilmente anche per l'intercessione dei nostri .
quattro validissimi Patroni la cosa va inaspettatamente -
e tutta liscia in porto. Cosl il mio vecchio sogno si -
avvera! Infatti la Gazzetta Ufficiale del giugno 1977
sancisce questa inusitata possibilita di caccia (credo
per la prima volta in Europa) anche se in forma generi-
ca, senza entrare in particolari, )

Stard poi a noi, come si vedrid, ad evitare abusi e
viclazioni, precisarne i termini e le modalita con pin
precise normative almeno per guanto riguarda la nostra
- ZOha.

In pid con ltappoggic del nostro Presidente (che &
sempre stato un sostenitore del tiro con il mirino) riu
sciamo persino e fare approvare in Fitarco la proposta
che gli Hunter di calendario debbano d'ora in poi esse-
re a distanze sconosciute come dal primitivo regolamen—
to. E cid,e,per noi istintivi “"veri®,fonte di soddlsfar'
zlone.

Altro passo in avanti viene fatto quando, ancora
in Federazione, si decide di rendere fisso, nel tiro i-
stintivo, il punto di aggancio alla guancia vietando co
sl quegli spostamenti longitudinali su di essa della coc
ca che f£fino allora permettevano, a chi istintivo non e
ra, un aggiustamento calcolato assal renditizio nelle
maggiori distanze.

Ambedye queste disposizioni mi fanno sperare che
in "alto loco" si voglia inibire una falsificazione del
tiro d'istinto (la cancellazione di eventuali segni sul
lato interno del LIMBS con 1o SCOCC ne & un'altra confer
ma) cosi da mantenere ben distinto il tiro di stile 1li-
bero, con il mirino, da quello senza che, dovra per quan

to sopra, restare il pid possibile incontaminato.

Per i "falsi istintivi" dovrebbero essere dolori ..
... ma invece, cone sovente avviene, fatta la legge ¢
cid pronto 1'inganno.
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Per quanto riguarda le distanze sconosciute, a par
te i1 fatlo che i diametri dei bersagli facilmente clas-
sificabili, sono per regolamento posti entro limiti pre
stabiliti, s'impara a misurare a passi 1le distanze"trar;
i vari picchetti delle piazzole, cosi che, dopo un pri~
mo lancio delle quattro frecce effettuato dal compagno .
di squadra, questa se & composta da "arco-audisti" vie-
ne, a Conoscere, se pur con una certa approssimazione,
le varie distanze (si & persino escogitato di far com-
piere all'arciere il tragitto tra i vari piccaetti ...

.. zizzagando, ma credo Con SCaPS0C SUCCESSO). Per rime-
diare invece al punto di aggancic fissg alla guancia che
non avrebbe piu dovuto permettere di mirare sempre nel
centro del bersaglio con la punta della freccia, spostan
done secondo le distanze la cocca lungo la guancia, si
adotta una nuova tecnica. Questa, se forse piu complica
ta della precedente, pur sempre mirando lungo l'asta del
la freccia, come se questa fosse la canna di un fucile,”
basa il suo principio, nelltallineare la punta di questa
non pin sempre e solo nel centro deil bersaglio (riseryé
to questo ad una sola ed unica distanza) ma bensi verso
un falso sc@.po posto sopra o sotto il centro a seconda
delle varie distanze. In questo caso, come nelle altre
metodologie,di tiro, e dunque il braccio che regge l'ar
co 0 meglio la punta della freccia che si sposta 1unqd*
il bersaglic e non piu 1a cocca della freccia sulla
guancia delltarciere.

Cosl la coscienza per vn tiro pseudo-istintivo e i
nuovi regolamenti sono ..... a posto! Ora, se mirar si
deve, 0 si vuole, non riesco a capire (al di fuori dei
buoni punteggi che in tal modo si possono ottenere) che
soddisfazione si provi a dover mirare al di fuori del
centrc del bersaglio dovendo memorizzare centimetro su
centimetro i vari spostamenti dovuti cuando wsande il
mirino & tutto piw logico e meno comdlicato!

Solo ora, dopo tanti anni, anche su nostro suggeri
mento, la Federazione ha classificatc questo nuovo sti-



ie con il suo proprio appellativo di "Stile di tiro ad
arco nudo" cioé con arco spoglio di congegni meccanici
di mira, bilanceri, ecc., facendo finalmente giustizia
sulla lingua italiana e implicitamente ammettendo che -
di tiro istintivo ..... non si trattaval :

Faccio notare perd che resta pur sempre, nél rego—-.
lamento Fitarco, a nostro onore € ..... memoria, che per
1o stile di arco nudo sono vietati: qualunque segno o -
contrassegno nelitarco, tali per 1 qualil 51 possa pren-
dere la mira e cioé resta ancora radicato il concetto
che se c'é 11 mirino (stile -libero) si mira e altrimen—
ti no; cioé pur senza ammetterlo e attuarlo si pensa an
cora a ragione.al vecchio, tradizionale, Liro istintivs,
per tutelare il quale si erano introdoltti questi divie-
ti. '

Ritornando alla nostra storia, € a questo punto che
pPUrtroppo venne a mancare 11 nostro Presidente Cavalchi
ni (il ¥ibbio per i pitl). L'assemblea dei soci della Com .
pagnia ia una prima riunicne mi vorrebbe al suo posto, -
ma rifiuto perché non saprei fare il Presidente di "tut
ti", ma solo il promotore del vecchio tiro istintivo.Si
propone allora 1l'amico Henkel che benché acceso fautore
del tiro istintivo, se ne intende anche del 'mirato" e
soprattutto & gid introdotto nelltambiente delle gare e
della Federazione.

Se con un Presidente come Cavalchini, convinto fau
tore del mirino, siamo giunti a questi traguardi, ora
con Armin che da sempre & stato dei nostri, il nostro
cammino ne risultera d'ora in pol agevolato.

Ma sbaglio previsione, dato che il Presidente nec~
eletto, & talmente iavestito della nuova carica da but-
tarsi da un lato nell'agonismo frequentando il maggior
numerc possibile di gare di Calendario al fine &l appor
tare pwati di merito alla ora, sua Compagnia, e dallal-
tro nelltoccuparsi attivamente dei problemi della FITAR
C0, cose tutte, delle quali prima, soleva estraniarsi.
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A gquesto punto e con tali finalita, posso capire,
abbia dovuto rinunciare anche alla vecchia, sempre pro-
pagandata, tecnica del tiro istintivo, che non rendeva,
ora piu, a sufficienza in ragione di punti stante i ti-
pi di gare e che di conseguenza non interessava punto
in Federazione.

To stesso lo esortai, se pur a malincuore, a varca
re il ..... Rubicone, nutando, unitamente allo stlle dl
tiro anche 1l materiale.

Il suo esempio, tosto imitato, dilaga non Solo tra
il gruppo istintivo-cittadino, ma anche tra quelli pro-
vinciali suscitando in me pit stupore che amarezza nel. .
constatare come nel lasso di pochi giorni i nostri piﬁ”‘
accesi fautori della tecnica istintiva, ora di colpo:.ne’
negavano addirittura la stessa possibilitd ed esistenzal
Altri invece, con assal poco senso sportivo, pur facen-
dosi discepoli dellaz nuova disciplina del tiro ad arco
nudo, continuavano, usande materiale da caccia a dirsi
istintivi-venatori per solo pin facilmente aggiudicarsi,
con gualche punto ia piw, la medaglietta posta in paglio
per la nostra categoria nelle gare Hunter ¢i Calendario
che si disputavanc in zona.

-
RGN
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Il clima cosil mutato fe sontire 1 suoi effetti an-
cne logicamente nel Consiglioc della GColleoni stessa, co
si da decretare 1o sc1odllnc1to dei gruppl provinciali
(ove pid emergente era il tiro istintivo) per farli con
vergere nel campo scciale della Compagnia ad Albano ove
per una cuota amnuale uguale per futtli potranno riceve-
re un adeguato insegnamento secondo i vigenti regolamen
ti FITARCO (leggl tiro mirato).

.E'. a guesto punto, che resomi ancora una volta comn
to, di essere restato qui il solo a credere nella capa-
citd umena di un lancio istintivo (se pur con tutte le
gia tante volte precisate limitazioni), rassegno da pri
ma le dimissioni dal Consiglio, poi dalla Compagnia
stessa, dato che ..... di compagni di stile di tiro 1i
1non ne avevo il

Colgo qui l'occasione per nuovamente esprimere ri-
conoscenza e vanto a due "isolette" che validamente re-



sistettero alla piena e cioé i gruppi di Arc1er1 ai Mar'
tlnengo e quelli della Coral.

I1 primo presieduto dall'amico Mantovani, a cui io
stesso detti i primi erudimenti istintivi tanto da far-
ne un vesillifero irriducibile, al punto che, fiutato
da tempo vento infido, si era gid organizzato in- autono
ma Compagnia con il nome di MArcieri cacciatori di Mar—
tinengo" addirittura escludendo per 1loxro regolamento chi
non fosse dotato di materiale venatorio e non facesse u
so dell'antica tecnica di tiro istintivo. Perse in tale
occasione, per la veritd, alcuni tra i suoi migliori ti
ratori Che passarono alla Colleoni, o chiuseroc con ltar
co; perd restd lui, e dove c'eé Serglo Mantovani con la
sua forte attrattiva, la sua volonta e passione, si pud
star certi che i proseliti non verranno mai meno!

Ltaltra & la Societa Sportiva Coral, che nella pro
pria palestra si occupa in preminenza di "arti marziali®
ed ha per promotore ltamico Fratus che proviene dalle |
file degli arcieri di Mertinengo dai quali ha loglcamen
te appreso ad usare 1l'arco nel modo istintivo.

Quindi per rendere piil consoma 1l'attivita della sua
palestra, tutta concepita nella esaltazione delle capa-
citd umane & logico disponga perché 1l'arco venga qui fat
to apprendere nella sua maniera piv primitiva e "pura",
maniera la nostra che penso si discosti meno dalle altre
dal lato psicologico dalla ben piti difficile e complica
ta tecnica glapponese. B

di questo gruppo,

. tra con domenicali
e, ﬁblﬂlﬂi e Foresti fi
2 . ] 1 } e

In piu 1 due validi istrutto
che alterna gli allc“amcnt1 1]
sortite nei boschi del

gurano tra 1 Derso‘agr% Lo ¢ Aol Ppving sia per 1o
aiuto owcanlzvatlvo che ser la validitld del loro puiateg
glﬂ

Siamo cosi giunti do2o taunto dire alla fine dello
anno 1979, Dei molti della Colleoni che salivano per al
lenamento qui nei boschii del Delvedere non resta ora che
1ltamico Regazzoni "irremovibile" nello stile e nella con

dotta che con tanta passione i Fornird aftl"nlCﬂe sago
rme ¢éi selvaggina per i nostri futuri Reving.

Perchné la serie di cuesta nostra basilare, importan
te manifestazione non subisca interruzioni ne affido la
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organizzazioné alla Compagnia di Martinengo (alia quale
sono stato invitato ad aderire) e dove veramente.tutt;_

i soci si daranno tanto da fare per la sua buona riusci - - 7

ta. E' in questo periodo che ltamico e "arciere volante"
Genzini mentre alterna le sue vittorie in Raving a gros
si trofei ottenuti negli U.S.A. con la sua freccia lan—
ciata alltantica maniera, raccoglie idporno a se in quel
di Roma un bel gruppetto di appassionati di questo sti-
le. .

Posso 10 dopo tante soddisfazioni, se pur accompa—
gnate da alcune amarezze, abbandonare proprio ora i po—
chi ma buonl amici che hanno continuato, nonostante tut.
to, a credere con me,in una forma di arcieria diversa?

La risposta & gia fornita dai primi fogli di questi
notiziari nei quali .véntilo 1la proposta per l'istitu-
zione della LEGA, Lega che altro non vuol essere che un
sodalizioc d'opinione tra arcieri orobici che gradiscono:-

‘tenere accesa qui la tradizione per una forma d'arcieria .

che ritornata alla luce rel 1958 (e quindi tra le: prlme
dtItalia) vuole tentare 1a caccia o pil sempllcemente
l1t'imitazione incruenta di questa avvalendosi del pidl
classico materiale arcieristico-venatorio esistente u-
sando "esclusivamente" L!'ISTINTO per colpire il voluto
come, saggiamente tanti anni fa, mi aveva insegnato co-
lui. che reputo in assoluto il megllo di noi: il nostro
indimenticabile ANTONIO LOCATELLI!
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esteta ma _prosso
omc; il gmvcllutto,
era tenutoin
'?Gmochl Olimpici.

Empu{,mf.un e mhtlamenlo cld]a freccn sulla ‘corda dell arcn‘
-Fig. N

TIC Q ' SPO RT:
L TIRO DELL’ARCO
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Un antico sporl, caduto. in disuso,
che: fu anchy arle di guerva, & il tiro |}
detllarco, lec cui origini vengono yic. |
rigvocate de Emilio Brambilla, ap-  §
passionato cullore e volgarizzatore’
di-ogni sana disciplina atletica.

i tivatori destri ¢ sinistri abilissimi i qua-
i li insegnarono a molti altri popoli. I
i re di Media avevano per maestri de-
gli arcieri Sciti. Fra i persiani viveva
i~ quei fempi una legge, la quale or-
i dinava che si dovessero lnsegn'ue al
¢ fanciulli da cinque ai 20-anni tre cose:
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Perché’ Si dice

ta _olorin (Ilmde ‘libro Jxl)

: zn'tl).

er=l'atciere un sovrano disprezzo, quel!o me- .
nhrono 1 p:odl cavalieri” del Medioevo per

u Mmmabllc ar- "
» _c,co ece. u,Gh_ stm__l_l d_x. un gu_el-

Imenite, -al d re; dl Platone, &rzmo {‘

1} Cavalcare; 2) Tirar bene l"nco 3)
Non dir mai menzogna.

L’arco greco differiva di forma e di peso dall arco -
asiatico, tanto che, a quanto viene affermato nell’Odissea,
il ‘'maneggio dell'arco greco richiedeva una forza non co-
mune. Nessumn pmtendr.nlc alla mano di Pcnclopu fu capace.
di tender Varco di Ulisse. Eppure n'era premio la mane
della bella tessitricel! I Romani non considerevano arco

Foskirvesarined

. come un'arma nazionale; gli arcieri che servivane nelle
. loro milizie erano dei mercenari; Domiziano, del quale

si dice che non fosse molto amante di armi ¢ di guer
ra, prendeva diletto al tivo dell’arco, tanto-da esserne un
tiratore cccézionale. Erodianc dice dell’imperatore Com-
fodo, . al'.quale i Parti ¢ i Mauri avevano insegnato a

tirare I'arco e il ‘giavellotto, meraviglie. Nei ginochi pub-
.. ‘blici. diede prova delta sisa. abilith ammazzando con |'arco
i -1ebestie inoffensive e col giavellotto tutte lé bestie feroci

intradotte nel Circo Massimo;, ‘senza. sbagharne una, Non

prendetra ‘mai Ja mlra due wvolte perche tuth i suoi colpi

erano-mortali, -
Vegezto dlce che gh arcieri deﬂ'anilchltﬁ scagliavano.
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- Prepusizione qdy Fousivnue £ al tico,
gy 2

ke Joro frecee ad unn-distanza di 574 piedi
{m. x72,2} ¢ st preiende che con quel Jeg- .
sero, sibilante profettile, essi fucessero pi-
strage nelle file nemiche che NoH Be gves-
sero fatto e ami da fuoco nei primi tempi NP Al
deila loro  invenzione, Nella battaglia di ‘r"‘""_‘__’:-'.}?“." dlélknren
Lepanto (r571) i Turchi uceisero pitt Cri- S
stiani con e loro frecce che | Cristinnj -
hon uceidessero Turchi con le Jorn amni da fuoco,
L’arco ha servito a tutti ; Popoli barbari o civili, sel
¢ dellarco sono piene le storic tulti i pacsi, pecehd,
stata Famma classica, dai Greei dell’impere di Orient
dagli storici greci di quel tempo, « i barbari d'occidentq
dalle ballate inglesi Robiy Hood, ai Sassoni, ai Narm
venzione della balestra Ja quale pare:abbia fatte ‘|
uccidendo Riccardo Cuor dj Leone gl assedio - del:ie
marzo 111, quella balestra che g tivo alla
di Guglieme Tell. e
Come nei-nostri- tempi. con-
di grandi prodezze, anche d i d
Noi qui riprodirremo. elo- di ¢n
tra le pid verosltiglianti. Filippo il Mag
era guercio per una Ireccia " scoecatagli
tava d’essere abilissimo nel marneggic .
di non averlo voluto ‘accettare  fra j _8Ud
Meione, Aslero,. cost s chiamavg |’




poli- selvagel, “special-
) « Cablocos »,” s¢ocea-
on una. destrezza meravigliosa, tanto
dilith arrivavane a {irare ad un
tandosi di sfiorargli estremith della
821, Vidggio nel Brasile).

cera famoso inv Inghilterra Varciere
‘essendo ain oudlew (fuori legge),
uoicnore e le sue prodezze divenne eroe
lle ballate inglesi ¢ vive tutt'ora nella memoria

i della provincia di Cornovaglia andavano
/o destrezza: si servivano di frecce di un
he fanciavano fino alla distanza di
passando ancora un'armatura di tem-
toria: '
un:certo Roberto Arundell :che: tirava
2 sinistra ‘anche dietro la. testa.
avano 2 {ali’ distanze: sono gli
hie :ce Te tramandarono ¢ che,. coi-
‘ - raggiunge un otlimo specia-
: fando. a~bersaglio, libéro sembrano favolose.
P : IL, con wha speciale ordinanza, preseri-
reva: che {-giavani che raggiungevano i 25 ami dovevano
SerCHay tire "dell’arco alla distanza i non meno di
20" yards: p: am. 20T circa. ‘
Dopoil perfezionamento delle armi da fucco, ¢id che

elvaggi scmi-barbart, Rimase in Europa
o ‘dilettevole e sportivo. Gli inglesi furono,

oggidi, appassionali e abilissimi arcier,
wrani-hon lo- furono meno per il tiro
roposito: Enrico VI, Enrico VI e
te fu pitt-tardiEnrico VIII, di-
. L2 regina ‘Caterina (1676) ‘mo-
ercitava. al -tiro dell’arco ed era
degli- :arcieri: :di° Londra. La stessa
“sna gioventd ed: al principio del suo
fedelmente la - (radizione dei suoi antenati.
n L

... Let varie parti della freccias
| TFgs

lai'doro “freceia micidiale.

- Cornovaglia (Swrwey of Corn-

o B
Sezione

tichissime, “delle quali pide di un. éentinaio ‘hanne. da uno-.
a tre secoll di-esistenza (attestali da documenti interessan-
tiss_imi) sparse in futte de provineie, ‘con un totalé di 25.000
argiery, _ . : IR

Sono per lo pitv agricoltori, artigiani; impiegati, cser-
centi ¢ piccoli borghesi 4 quali si danno al loro sport fa-
vorito senza fumore, lantd che Teco dei Toro raduni, gare
¢ campionafi, non varca quasi mai i confini delle “Toro
provinee. Fra gli arcieri di Francia regna un vivo: ed asso-
luto sentimento di disciplina, un forte spivito di camera-
tismo ¢ di fraternitd ¢ vengono conservate intatte le ‘tradi-
zioni e le cortesi usanze. . : .

In Ttalia non ci risulta che vi siano state associazioni
speciali coltivanti il tiro dell’arco, ma solo -appariziori
sporadiche in feste sportive o ginnastiche, in gare Tiservate
al sesso- debole. Mentre negli altri paesi son gli uomini
che generalmente si occupano di tale esercizio, da noi,
chissd perche, lo si ritiene una ricreazione ferminile -come
il-diabole, il cerchio-od il salfo con la corda. .

Eppure questo. sport che viene pralicato all'agia libera,
fatlo con le.debite misure di prudenza e di sicurezza, co-

stituisee un -esercizio sano ¢ completo ¢ noi ¢i auguriamo. _

dii trovare un moderno Pericle che ne canti le Jodi per in-
trodurlo e diffonderlo fra i numerosi sportivi dellItalia’
nuova, :

L’arco.

L'attrezzo consiste in un arco di legno, unito- dal suo
lato arrotondato da una corda di canapa ritorta. Gli in-
glesi usano archi semplici (self bows) e composti (backed
bows), i quall ultimi consistone in due strisce incollate-
di legni differenti o anche di tre strati (theer piece bows). I
francesi adoperano talora archi smontabili-in tre ;pezzi, che
sono ‘molto pesanti, I legni: impiegati per la costruzione
dell'arco sono: -olmo, tasso, cedro, e legno. di- serperite
(Sriyonos serpeniina). _ . ‘ .

La lunghezza dell’arco deve corrispondere circa alln
distanza [xa gli- apici delle dita a braccia- in fuori, 11 seg-
mento mediano dell'arco, dove impugna In mano sinistra,
' non. & esattamen-
e o metd, delia
lunghezza dell’ar-
€0, ma. alquanto
2l disotto, in mo-

- do the i punto
mediano viene a

_trovarsi vicino al

pollice detle ma-
no. - sinistra. Da
questo punto me-

Nt
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diano l'arco deve essere tanlo verso Vallo che verso il
basso, ingrossante ¢ rigido per circa 15 cenlimetd, Pin in
I Te due braccia dell'arco si assottigliano gradalamente,

La forza dell'avce si misura sccondo il peso che ¢
necessarto per tenderlo ed in proporzione alla Tungliezza
della freccin. L'arco viene appeso a tin gancio- alla sua
corda, che & in posizione orizzontale, si appende una bi-

lancia di peso gid noto, da caricarsi con fanti pesi quanti-

sono necessari perché Ta distanza fra il centio della corda
¢ quello dell’arco sia di cirea centimetri 66, “corrispongdenti
alla media lunghezza delle frecce. ‘Questo peso di. tensivne.
dellarco, @ serapre segnato. sugli archi inglesi in. libbre
{di 450 grammi); per esempio il muners 45 marcalo
sull’arco significa che ¢ necessario un peso di 45 Jibbre
per i maschi e di 24 per le femmine. Per i giovineifi ¢
opportune, naturabmente, un peso di tensione ancor minore,

Le frecce.

Le irecce (fig. 3) adoperate dagli inglesi sono costruite

con varl strali alternati di Jegno duro ¢ leggero, come
nelle stecche da bigliardoe; ma sono ottime anche le frecer.
di semplice frassino, ricavate da una bacchetta di 8 mm.
di dianetro, Iinga em. 68-70 per i maschi e em.. 064-05 per
le femmine, 1 peso deve essere uguale per tutte le frecce
adoperate da uno stesso {iratore, poich un sol pramme

di differenza  influisce notevolmente sulla traiettoria délla

freccia. Peacid le bacchette vengono assotligliate verso
Vestremitd superiore in modo che pesino 29, gramny per
i maschi e 26 per le femmine. '

La punta della frecciu & di solito coperta def mantelle:
d'un projettile ‘d'acciaio, con punta conica, lungo -cirea
tre centimetri, nell'interno del quale viene posto un po’
di piombo. Allgstremit) inferiore della freceia vi ¢ g
intaceatura . la cocca — per adablarla alla corda del
Farco. All'ingire del calcio sono infisse tre penne con un
rapporto angolate di 120° fra loro: due del medesimé. co-
lore, la terza di un colore diverse. Quest’ultima deve essere
ad angolo retto con la cocca, e viene adattata all’arco,
la terza penna sard in fuorl rispette all'arco stesso, L
importante che i tre pezzi di penna (di pavone, di aquila,
di oca grigia) di ogni freccia provengano possibilmente
da penna unica perché dopo incollati sulla bacchetta for-
mine uir spirale uniforme, cid che favorisce la regolare
traieltoria della frecciz durante il volo.

Gli accessori

Come accessori del tiro con 'arco vengono adoperati:
un manicotte di cuoio (alto circa I5--cm. per proteggere
il terzo inferiove dell’avambracéio dalle vibrazioni -della
corda, e un guanto di cuoio per le dita chie tengono Farce,
Nel Belgio si usa anche avvolgere con .cotone la parie
della corda che viene afferrata dalle dita della mano destra;
invece gli inglesi hanno speciali coperture «di cuoio (tips).
per le singole dita. Eventualmente si pud adoperare anche.
un semplice pezzo di legno duro con' una scanalatura nel
mezzo.

Il bersaglio-

It bersaglio (fig. 7)
di paglia coperto di
piede.

I bersagli comuni hanno normalmente un diametro
di em. 120, il cui centro, che ha 24 cm. di -diametro, &
circondato da altre quattro. fasce incolori. Gli inglesi usano

& costituito per lo pit da un disco
tela colorata e collocato su un tig-

sono-nille:” Se la freccia colpis

Nelle gare nazionaliii masehi tirano 7

“vieino, il massimo 6o ¢m. se-pitt lontano). .

«chio. destro”’la veda diretta -esattamente verss Sl be
* PRy T ST - B LR MRS B
.-.glio. La ‘mane: sinistra;. la freccia, Tavambraccio

- Secondo: le <ircostanze 1

_<eirea I6 em. per quelli ‘femmi

dipingere il: centro, -in .colot
TOS50, .azzurro, nero.ebianco
. Nelle.gare inglesi-ia -
modo scguente:. anally: bi:
punti; azzurro. 5. pundi; rosso’ 7 pu
Le frecce che non Timangon
renze, viene. computator il va ore!
periore. R
Gl inglesi -disputano -di. solit
free¢e per eiascun tiratore; i masghisti
yards (1 yardi=metri- 6;914), le-donn;

48 da 8o yards.-e 24 da.-Go. yard
6o yards ¢ 24 da 5o yards.”
In. Francia- e nel Belgio viene ado
un bersaglio di 75 cm, i’ diantetrg 7l
yards. " ‘ .
Come norma generale, si ritienc’.¢he” v tirdfore :
screto debba colpire semjre I beisaglio quando- it dia
dello stesso & di tanti centimetri
sua distanza dalla linea di tivo.

tro,
quanti sono- i ‘zpa‘sfqi' della:

Adaftatﬁento- della r:‘f-tr:_e._(:‘ciaf"féu lla corda

La posizione fondanentale sulla linea di tiro & la s¢-:
guente: gambe divaricate infuori, - talleni a terfa: sulla,
linea retta in direzione .del centro del bersaglio, fiance si-

nistro rivollo verso fa mela (distanza {ra. i talloni: 25°ém,
08¢ €550 ¢ piil

s il bérsaglio @ di 4o metei; alquanto men

L"arco: viene impugnato con la. mano. inistra ¢ tenuto’
alquanto obliquo dinanzi.alcorpo (fig. 1). La freccia viene.
“dellarco,.

collocata con Pestremitd superioresullato sinisty
0, mentre:

il pollice e P'indice della mano -destra stringono- il caleio
della freccia e adattaio la coced alla <orda, in modo.: che
la freccia sia ad angolo: retto. con la €corda: stessa. Poi. si.
afferra la cordi éon Ia falangetta dell’indice destro al di=
sopra del calcio della fraceia ¢ con it medio e Tanulare al;
disotto del calcio stesso, rsultando cosi ki freccia legger-:
mente trattenuia fia le dita, IR o

.

al disopra della_prima falanige dell'indice sinis

Posizione del tiro,’

Rimanendo cosi formi senza xuotare il bacine, si-porta
I'arco "in posizione verticale ‘col bragceis. sinisfro teso in
fuori in- direzione del bersaglio senza- flettere il polso (-
gura 2). Il dorso viene leggenments are .
minente. La -freccia deve essere disposta: in'modo ‘chit

ﬂlhuatb, i

mito ¢ le mano_ destra devong trovassi’

freccia. fia’
porto: angolare -col 'piaiio. orizz
molto vicing, la: punta della fri
basso; se mollo_lontane, un p

- La, fensione dell’arco,
Mentre o sguardo timane sem

$i -eseguisce «con la mano destra Ta
gura 3). Questa tensione viens ‘corisi
quardo, tirando verso_ indietro Ja-¢
iane — deove vi & In cocea: dell
una: distanza - diicirca’ 18§.em




Il tiro.

iver eventualmente reftificata da mira — che
con: T'cechiio destro senza chindere il sinistro
attieng il respiro sino allo scoccare della
punlamento’ deve durare da 1 a 3 secondi, Po
16 abbandonata doleemente, lnsciandala sei-
oldre dalle-dita sehza effettuaré aleun movimento col brac-
'avambraceio destro (fig. 4). Importante sopra-
ig:ld. manb sinistra non si scosti, come ne avrebbe
tendenza, verso'sinistra e in basso, cid che si deve impe-
1 un'energica: contrazione. dei muscoli del braccio
10; “della spalla e del.petto,
Riassimendo: I'tsercizio si pud scomporre in cinque
sioni -peincipali: piazzarsi, incoccare, tendere, mira-

: Difetti di puntamento.

: 1" fallj nei tiri possono avvenire anche in seguito a di-
fettoso puntamento " della freccia. Bisogna tener presente

# bersaglio:

Hoa 35
del tivo.
Iestre-

“secondo Lintifto, senza punto’di- riferiment
‘mita;della freccia: A 45 metri si punta col m
. §co, a ‘50 metri circa si mira esattamente -nel.

gan'tjro del -

11 tiro dell'arco & un .cecdllente esercizio anclie per svi- -
luppare Pabitudine alla mira, poichd nel - maneggio deli-
cato di quest'arma primitiva sprovvista di fusto, erilletto,
alzo ¢ mirino, si impam a vincere molle diflicolt, Neces-
sita. un fine intpito del come déve svilupparsi Ta traisttoria
¢ la deriva, ¢ bisogna possedere braccia forti, un pugno
solido, una robusta elasticitd nelle due dita tiranti 4, corda
edt infline una calma perfetta al momento di seoccare Ty frec-
cia, percht il minimo-searto alla partenza, allontana im-
medintamente la (reccin dal bersaglia,

Al tiro dell'arce importa uno sforze muscalare non
indifferente; si calcola che tirando in un. bersaglio posto
a 50 metri di distanza (come si usa in Francia) larcierc
deve compicre ogni volta uno sforzo di sollevamento che
parte dai 15 sino ai 25 kg. per tendere Iaren: moltipli-
chiamo questo sforzo per il numero delle frecce che ogni
arciere ha a sua disposizione in una gara ciod 52 (12 scrie
di 6 frecee), poi si vedri che Pesercizio & tult'altro -che
un giuoco da signorine come da noi la maggioranza erede
¢ sostiene.

EMILIG BRAMBILLA
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